
 
 
 

 

BIONOTE 

FRANCYNE CHARETTE 
Directrice générale, Club des petits déjeuners du Québec 
 

Novembre 1994, le Club des petits déjeuners du Québec 
s’apprête à accueillir son premier groupe d’enfants à l’école 
Lionel-Groulx, sur la Rive-Sud de Montréal. Francyne 
Charette et la cofondatrice du Club, Judith Barry, sont les 
deux premières bénévoles de l’organisme. Elles sont à pied 
d’œuvre depuis les petites heures du matin, car elles 
doivent elles-mêmes aller chercher la nourriture, préparer le 
repas, servir les enfants, ramasser, nettoyer et planifier le 
petit déjeuner du lendemain. Ouf! 
 
Quinze ans plus tard, le Club des petits déjeuners du Québec 
compte sur 3 500 bénévoles, répartis dans 274 écoles. 
16 000 enfants de partout au Québec sont inscrits au Club. 
Des centaines de partenaires sont au rendez-vous, année 
après année, pour offrir aux enfants ce qu’il y a de mieux.  
 

Et Francyne Charette répond, encore et toujours, présente!  
 
En quinze ans, le Club n’a jamais cessé de grandir. En nombre, bien sûr, mais aussi en 
valeur. Francyne Charette a été de tous les combats et de tous les projets. Elle a soutenu la 
croissance, cherché des bénévoles, formé des coordonnateurs, rédigé des procédures, des 
politiques et des normes, encadré les nouveaux employés, appuyé les directions d’écoles et 
maintenu avec tout ce beau monde des relations mobilisatrices. Elle s’est penchée sur le 
problème d’estime de soi des enfants mal étrennés par la vie. Elle a contribué à mettre en 
place l’approche JeunEstime et les Camps Jeunesse pour aider ces petits à bâtir leur estime 
de soi, à développer leurs habiletés et à apprendre le travail d’équipe et le respect de l’autre. 
 
Elle dirige maintenant l’organisme tout entier et supervise une équipe de 60 employés avec 
tout ce que cela comporte de planification stratégique, de gestion humaine et financière, de 
coordination, de développement et surtout de vision. Et si le Club des petits déjeuners du 
Québec est aussi solide aujourd’hui, c’est en grande partie parce que Francyne Charette a 
su, dès le départ, établir et mettre en place des structures et des pratiques fortes et 
cohérentes qui sont toujours en vigueur aujourd’hui. Son sens inné de la justice, sa 
sensibilité, son empathie et son amour inconditionnel des enfants ont fait le reste.  
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